
Unsere ersten neuapprobierten Psychotherapeut*innen im Saarland

Am 9. September 2025 legten die ersten 
sieben Approbationsanwärter*innen im 
Saarland erfolgreich ihre abschließen-
den Parcoursprüfungen an der Uni-
versität des Saarlandes ab. Begleitet 
wurden sie dabei von Prüfer*innen, 

Vertreter*innen des Landesprüfungs-
amts sowie den Schauspieler*innen 
des Theaters überzwerg, die in rea-
litätsnahen Szenarien die Rolle von 
Patient*innen übernahmen. Im An-
schluss an diesen besonderen Meilen-

stein kam das Präsidium gemeinsam 
mit allen Beteiligten zu einem Um-
trunk zusammen. Wir gratulieren den 
Absolvent*innen von Herzen!

Erste Weiterbildungsstätte für die fachpsychotherapeutische Weiterbildung 
im Saarland

Wir freuen uns darüber, dass das Wei-
terbildungsinstitut für Psychotherapie in 
Saarbrücken (WIPS) als erste Weiterbil-

dungsstätte im Bereich Psychotherapie 
für Erwachsene für die Gebietsweiter-
bildung in Verhaltenstherapie anerkannt 

ist. Weiterbildungsbefugte ist die Insti-
tutsleiterin Dr. Anke Kirsch.

Unsere ersten sieben neuapprobierten Psychotherapeut*innen an der Universität des Saarlandes, zusammen mit dem Präsidium 
der Psychotherapeutenkammer des Saarlandes
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Saarländischer Psychotherapeut*innentag 2025

Am 23. August 2025 fand der 5. Saar-
ländische Psychotherapeut*innentag in  
der Ärztekammer des Saarlandes statt. 
Neben vielen interessierten Mitglie-
dern waren auch der Saarländische 
Gesundheitsminister Dr. Magnus Jung 
mit Referatsleiter Patrick Unverricht, 
der Präsident der Saarländischen Ärzte-
kammer Dr. Markus Strauß sowie der 
Geschäftsführer der Ärztekammer Mi-
chael John zu Gast.

Die Eröffnung der Veranstaltung über-
nahm die Präsidentin der Psychothe-
rapeutenkammer des Saarlandes, Ste-
fanie Maurer. In ihrer Begrüßungsrede 
bedankte sie sich für das große Inter-
esse an der Veranstaltung, sie sprach 
über aktuelle Krisen, deren kumulative 
und verstärkende Wirkung sowie die 
damit verbundenen Auswirkungen auf 
die psychische Gesundheit. Sie be-
trachtete aber auch Chancen, die Kri-

senzeiten mit sich bringen können, und 
zählte hierzu, dass bestimmte Erfahrun-
gen Menschen dazu befähigen können, 
emotionale Widerstandsfähigkeit, also 
Resilienz, aufzubauen und dass diese 
aus beruflicher Sicht zur therapeuti-
schen Weiterentwicklung, Zusammen-
arbeit und zur Sichtbarkeit beitragen 
können.

Anschließend sprachen Dr. Markus 
Strauß und Gesundheitsminister Dr. 
Magnus Jung ihre Grußworte und be-
tonten die Wichtigkeit der Zusammen-
arbeit besonders in Krisenzeiten sowie 
bereits gemeinsam erreichte Ziele. Zum 
Programm gehörte zudem die Ehrung 
der ehemaligen Präsidentin Irmgard 
Jochum und ehemaligen Vizepräsiden-
tin Susanne Münnich-Hessel für deren 
langjährige und engagierte Tätigkeit in 
der Kammer.

Danach folgten die Vorträge der 
Referent*innen. Vizepräsidentin Dr. 
Sandra Dörrenbächer und Vorstands-
mitglied Silke Wendels sprachen in 
ihrem Vortrag über Aufwachsen in Kri-
senzeiten – Kindsein und Entwicklung 
im Zeitalter von Unsicherheit. Prof. Dr. 
habil. Hans-Jürgen Wirth referierte 
über Verlusterfahrung, Vulnerabilität 
und die Zukunft der Psychotherapie und 
Dr. Fabian Chmielewski beleuchtete 
nachfolgend das Thema Globale Krisen 
in der Psychotherapie.

Die Veranstaltung fand ihren finalen 
Programmpunkt in einer abschließen-
den Diskussionsrunde.

Einen ausführlichen Bericht finden Sie 
auch unter folgendem Link: https://ptk-
saar.de/2025/09/04/bericht-vom-saar-
laendischen-psychotherapeutinnentag

Grußworte (von links oben): Dr. Markus Strauß (Präsident der saarländischen Ärztekammer), Stefanie Maurer (Präsidentin der saarländischen 
Psychotherapeutenkammer), Dr. Magnus Jung (saarländischer Gesundheitsminister) 
Bilder von Astrid Karger
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Ehrung der ehemaligen Präsidentin, Irmgard Jochum, und ehemaligen Vizepräsidentin, Susanne Münnich-Hessel; Laudatio von Sabine 
Leonhardt (unten links) 
Bilder von Astrid Karger

Lebendiger Dialog der PKS-Mitglieder auf dem Psychotherapeut*innentag 2025 
Bilder von Astrid Karger
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Geschäftsstelle

Scheidter Straße 124 
66123 Saarbrücken 
Tel.: 0681/95455–56 
Fax: 0681/95455–58 
kontakt@ptk-saar.de 
www.ptk-saar.de

Referent*innen des Saarländischen Psychotherapeut*innentages 2025 (von links): Silke Wendels (Vorstandsmitglied der PKS), Dr. Sandra 
Dörrenbächer (Vizepräsidentin der PKS), Prof. Dr. habil. Hans-Jürgen Wirth, Dr. Fabian Chmielewski
Bilder von Astrid Karger

Initiatorinnen des Saarländischen Psychotherapeut*innentags 2025 – der PKS-Vorstand (von links): Silke Wendels, Gundula Steinke, Stefanie 
Maurer, Dr. Sandra Dörrenbächer, Christina Roeder 
Bild von Astrid Karger
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